
W
eg

e ausder Gewalt

Möchten Sie unsere
Arbeit unterstützen ?

Spendenkonto:
Sparkasse Westholstein
BLZ 222 500 20
Kto.-Nr.: 33 082 576

Autonomes Frauenhaus
Itzehoe e.V.
Postfach 1329
25503 Itzehoe

Tel.: 04821-61712
Fax: 04821-63384

Autonomes-Frauenhaus-
Itzehoe@t-online.de

Wir beraten Frauen am
Telefon

Wir führen    
Beratungsgespräche an
einem  vereinbarten Ort
anonym und kostenlos

Wir beraten und
begleiten Frauen und
ihre Kinder nach dem
Frauenhausaufenthalt

Sie sind . . .

- bedroht

- in Gefahr

- misshandelt worden

Sie finden bei uns:

- Zuflucht

- kostenlose Unterkunft

- Hilfe und
Unterstützung

- Beratung

Frauenhäuser in unserer
Nähe . . .

Heide 0481-61021

Elmshorn 04121-25895

Pinneberg 04101-204967

Neumünster 04321-46733

Rendsburg 04331-22726

Tag und Nacht

04821–61712
Frauenhaus Itzehoe

Tag und Nacht

04821–61712
Frauenhaus Itzehoe



Your change to quit
Violence

If you are

- threatened
- in danger
- being ill-treated

Come here and get

- refuge
- free lodging
- help and support
- advising

day and night

04821 - 61712

Salidas de la violencia
en la familia

Ud. está

- amenazada
- en peligro
- violada

En nuestra casa Ud.         
Encuentra

- refugio
- alojamiento gratuito
- ayuda y apoyo
- consulta

diá y noche

04821 - 61712

Tehdit ve siddetden
kurtulus:

Size:

- tehdit ediliyor
- drumunuz tehlikeli
- kötü davranis altindasiniz

Biz size yardim edebiliriz:

- bize sagina bilirsiniz
- bizde ücretsiz 

kalabilirsiniz
- biz size destek

olarak yardim ediroyuz
- bizimle danisabilirsiniz

Günduz ve Gece

04821 - 61712

%%\\yyNN@@** 4422 >>""FF44::44bb

+F:4 %"<
J(D@0"`H
%Z & @B"F>@FH4
%"< BD4R4>4:4
>"F4:4,

%Z >"6*,H, J >"F

J$,04V,
%,FB:"H>@, 04:\,
A@<@V\ 4
B@**,D08J
7@>FJ:\H"P44

)),,>>\\ 44 >>@@RR\\
04821 - 61712

,

,

,

Sie brauchen für sich und Ihre Kinder:

- Hilfe bei der Neuorientierung

- Beratung zu Fragen der Trennung/
Scheidung

- Begleitung zu Behörden/Ämter,
ÄrztInnen, RechtsanwälteInnen

- Unterstützung bei Anträgen/ 
Wohnungssuche

Sie bestimmen selbst wie lange Sie bleiben.
Sie organisieren Ihr Leben im Frauenhaus selbst.
Sie haben bei keinem oder geringfügigem
Einkommen, Anspruch auf Arbeitslosengeld II /
Sozialgeld.

Tag und Nacht

04821 - 61712


