Willkommen im Frauen-Haus Itzehoe !
Das Frauen-Haus ist ein Schutz-Haus y

fir dich und deine Kinder. y

Das ist unsere Haus-Ordnung in Leichter Sprache.
Du musst dich an diese Regeln halten.

Damit alle gut zusammen leben kénnen.

1.
Du verpflichtest dich:

Du darfst nichts weiter sagen.
Zum Beispiel:
e Du darfst nichts Uiber das Frauen-Haus erzahlen.

e Du darfst nichts Uber die Bewohnerinnen erzéahlen.

e Du darfst nichts Gber die Mitarbeiterinnen erzahlen.

Unsere Adresse ist geheim.

Fiur deine Post kannst du diese Adresse benutzen:

Frauen-Haus ltzehoe
Dein Name

Postfach 1329
25503 Itzehoe

Unser Not-Telefon: 048 21 -61 7 12



2.
Alle Frauen sollen sich im Frauen-Haus sicher fihlen.

Deshalb darf dich niemand besuchen:

Zum Beispiel:

e keine Freundinnen und Freunde

e keine Verwandten und Bekannten

3.

Du darfst bei uns im Frauen-Haus niemandem Gewalt antun.

Du darfst deine Kinder nicht schlagen oder ihnen drohen.

4.
Du passt auf deine Kinder selber auf.

Du erziehst sie selber.

Kinder dirfen bei uns nicht ans Telefon !

Kinder dirfen nicht die Haus-Tur 6ffnen !

Wenn du ohne deine Kinder das Haus verlassen willst;
Dann musst du mit einer Bewohnerin oder Mitarbeiterin
immer besprechen:

ob sie auf deine Kinder aufpassen kann.

Wichtig!
Du musst einer Mitarbeiterin immer genau mitteilen:

wie lange du weg bist.



5.

Du darfst keinen Alkohol trinken.

Du darfst keine Drogen nehmen.

Das gilt fir die ganze Zeit, so lange du im Frauen-Haus wohnst. '
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W o
Du kannst nur auf dem Balkon rauchen. //>

7.

Du darfst nur in der Kiiche essen.

8.
Mittags-Ruhe ist: von 13.00 Uhr bis 15.00 Uhr,
Nacht-Ruhe ist: von 20.00 Uhr bis 6.00 Uhr frih.

Bitte leise sein !

9.

Blro-Zeiten vom Frauen-Haus sind:
Von Montag bis Freitag: von 8.00 Uhr bis 13.00 Uhr. —
Oft ist eine Mitarbeiterin auch bis 16.00 Uhr da.

Wenn keine Buro-Zeiten sind:

Dann missen mindestens immer 2 Bewohnerinnen im Haus

sein. Du bekommst keinen Schlussel fur die Haus-Tur !




10.

Alle Frauen missen jeden Montag ab 10.00 Uhr:
an der Haus-Versammlung mitmachen.

Deine Kinder kénnen dann von den Mitarbeiterinnen

im Spiel-Bereich betreut werden.

11.

Wir haften nicht flir deine persdnlichen Sachen.
Das heil3t zum Beispiel:

Wir geben dir kein Geld dafir, wenn etwas kaputt oder verloren geht.
Wenn du nach deinem Auszug Sachen im Frauen-Haus vergisst:
dann hast du 2 Wochen Zeit, um sie abzuholen.

Wenn du sie dann nicht abgeholt hast:

dann geben wir die Sachen zur Kleider-Spende.

12.
Du darfst keine Fotos und keine Videos machen.
Und kein Bild-Telefon benutzen. Zum Beispiel Skype.

Du darfst keine Gesprache aufnehmen.

Im Haus und vor dem Haus ist das verboten.

Die Bewohnerinnen sollen bei uns geschitzt sein !



Wenn du ausziehst:

e Nimm die Bett-Wasche ab.

e Mach dein Zimmer sauber.

e Gib den Zimmer-Schlissel bei uns ab.

Wenn du dich nicht an diese Haus-Ordnung haltst:

Dann konnen wir dich auffordern auszuziehen.

Text in Leichter Sprache: www.einfachverstehen.de

Gepruft von Frauen mit Lern-Schwierigkeiten
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